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Reuniones de planificación de inclusión 
en la comunidad

Qué esperar en una reunión de planificación 
de inclusión en la comunidad

¿Qué es una reunión de planificación de inclusión en la comunidad (Community 
Inclusion Planning Meeting, CIPM)?

Las reuniones de planificación de inclusión en la comunidad utilizan un enfoque del sistema de atención al basarse en la fuerza, basado en la 
comunidad y motivado por los miembros. Los planes de acción de la CIPM se basan en lo que los miembros hacen bien y se ajustan a sus 
creencias. Las reuniones de planificación de inclusión en la comunidad se establecieron para ayudar a una persona o familia a reunirse con 
representantes de la comunidad y la agencia para debatir sus necesidades y deseos en múltiples áreas y poner en marcha un plan para satisfacer 
esas necesidades y deseos. Estas áreas pueden incluir salud mental y física, vivienda, transporte, empleo, actividades sociales y necesidades 
legales, financieras, educativas y espirituales.

El equipo de Planificación de Inclusión en la Comunidad (Community Inclusion Planning, CIP) ayudará con la lluvia de ideas y la creación de un 
plan de acción de la CIPM con el miembro o la familia para acceder a los recursos de la comunidad y proporcionar apoyo durante todo el 
proceso. El miembro o la familia dirige este proceso y debe estar informado y dispuesto a participar en la CIPM para que la reunión tenga lugar. 
Es responsabilidad de la persona que completa la aplicación con el miembro explicar el propósito de las CIPM para asegurarse de que está 
interesado en participar.

La CIPM es un momento para que los miembros se reúnan con sus equipos de CIP para expresar sus necesidades y deseos en múltiples áreas, 
incluida la salud conductual, la salud física, la vivienda, el transporte y las necesidades legales, financieras, educativas, vocacionales, sociales y 
espirituales.

Los equipos de planificación de inclusión en la comunidad PUEDEN:
  • Apoyar el acceso oportuno a los servicios a los miembros que hacen su transición de las instalaciones de tratamiento y encarcelamiento
  • Apoyar la coordinación de los servicios
  • Desarrollar ideas y proporcionar conexiones a los recursos comunitarios para mejorar la calidad de vida del miembro

Los equipos de planificación de inclusión en la comunidad NO PUEDEN:
  • Formular una recomendación clínica para un servicio de tratamiento o nivel de atención particular (dicha recomendación es el producto de 
     una evaluación clínica completa)
  • Revertir las decisiones tomadas por el Departamento de Gestión de la Utilización de Alliance con respecto a la denegación o reducción de 
     autorizaciones de servicios MH/DD/SA
  • Garantizar que un servicio de MH/DD/SA en particular será aprobado por el Departamento de Gestión de Utilización de Alliance para satisfacer 
     la necesidad médica
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¿Quién está en el equipo de la reunión de planificación de inclusión en la comunidad?

El equipo de la CIPM representa al miembro/la familia que necesita apoyo, apoyos naturales (amigo, familia, personas en las que confía el 
miembro/la familia), diversas agencias y organizaciones de la comunidad.

Aunque los equipos de la CIPM representan a sus organizaciones, se espera que no defiendan el interés de sus organizaciones, sino que se 
centren en el interés del miembro. El coordinador de planificación de inclusión en la comunidad invita a las personas seleccionadas para el 
equipo. Los miembros pueden traer a quien quieran.

Los socios de la comunidad pueden representar (en ningún orden en particular):
Cámaras de comercio, parques y recreación, proveedores de salud mental, Departamento de Servicios Humanos, Departamento de Servicios 
Sociales, organizaciones religiosas, grupos de apoyo entre pares, escuelas, rehabilitación vocacional, proveedor de atención médica/salud 
pública, agencias de vivienda, programas sin ánimo de lucro y de alfabetización.

¿Cuánto dura una reunión de planificación de inclusión en la comunidad?

Cada CIPM está programada para durar 1 hora.

¿Qué sucede durante una reunión de planificación de inclusión en la comunidad?
Todos se presentarán e indicarán su rol en la reunión.

El miembro y/o la fuente de derivación deben estar preparados para presentar los objetivos de información.

Se desarrollará y revisará un plan de acción de la CIPM al finalizar la reunión. El miembro y cualquier persona que usted desee recibirán una 
copia del plan de acción de la CIPM.

¿Quién es responsable del Plan de acción de la reunión de planificación de inclusión en 
la comunidad?
Cada persona que asista es responsable de garantizar que el plan de acción de la CIPM se pueda llevar a cabo a través del apoyo y las tareas 
asignadas. Se trata de un trabajo colaborativo y cada persona tiene la responsabilidad de garantizar resultados satisfactorios.

¿Qué sucede después de las reuniones de planificación de inclusión en la comunidad?
Usted, su equipo de soporte y el equipo de la CIPM trabajarán juntos para hacer un seguimiento del plan de acción de la CIPM. El coordinador de 
planificación de inclusión en la comunidad o el especialista en inclusión y contacto con los miembros asignado al equipo hará un seguimiento 
con el miembro o tutor y la fuente de derivación a los 21, 60, 90, 180 y 365 días (un año) después de una CIPM para comprobar el progreso del 
plan de acción de la CIPM.

Las reuniones CIPM pueden celebrarse en persona o virtualmente.

Dado que trabajamos arduamente para incluir a representantes/personas de varias agencias comunitarias, le solicitamos que tenga la 
cortesía de notificarnos en un plazo de 5 días (o tan pronto como tenga conocimiento) si no puede asistir.

Para programar una CIPM, complete el formulario de derivación y envíelo a la coordinación de planificación de inclusión en la comunidad a 
CHWBreferrals@alliancehealthplan.org.

  • Aprobar o garantizar fondos de vivienda, como la financiación de la Iniciativa para la Vida Independiente (Independent Living Initiative, ILI)
  • Determinar la elegibilidad para fuentes de financiación (Medicaid o financiación estatal)


